
・参加登録は、毎年４月１日から３月３１日の 

 １年間有効です。 

・すでに登録されている方も、継続の為の『再登録』を 

 お願い致します。 

・毎年４月からは新しいおたのしみカードになります。 

・毎年度のおたのしみカードは次年度の 4月に持ち越す 

 ことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年度 

あおぞら水元保育園 

℡ 03-3600-7080 

8/18(木) ボランティア(ゆめめ) 

・絵本の読み聞かせ・ふれあい遊び 

8/24(水) ベビーマッサージ 

8/22(月)～26(金)身体測定週間 

※身測カードをお持ち下さい 

 

お し ら せ     
 

講師 子育てサポート B＆A 

渡邊 澄子様 

日時 8/24(水)１０：００～１1：0０ 

対象 ０歳児の親子 １０組(予約制) 

事前に広場登録が必要となります。 

予約直通電話 03-3600-7089 

持ち物：バスタオル・飲み物 

予約直通電話 03-3600-7089 

絵本の読み聞かせ 

ふれあい遊び 

日時 8/18(木)10:00～10:30 

※予約不要です 

 

 ボランティア「ゆめめ」さんと一緒に 

お友達と楽しい時間を過ごしましょう。 

※ご参加の方は開始時間までにお越しください。 

水遊びのお知らせ 

育児講座・イベントが開催中の時間

は水遊びをお休みいたします。 

また、水遊び終了は 8/26(金)とな

ります。 

クーラーと扇風機を上手に使って部屋の温

度調節をし、プール熱・手足口病・ヘルパ

ンギーナなどはうがい手洗いをして予防し

ましょう。 

食事と睡眠をしっかりとり、体を動かし

て体力をつけることが大切です。 


