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 子どもは新陳代謝が良く腎臓の機能や汗の

コントロールが十分に発達していない為、少し

水分が足りなくなったらすぐに脱水になります。 

脱水症状の初期症状を知りお子さんの変化に

素早く気づけるようにしましょう！ 
 

 

〈乳幼児の脱水症の初期症状〉 
 

・機嫌が悪い  

・泣いてばかりいる  

・おっぱいを吸ったままなかなか離さない  

・おむつが濡れていない  

・泣いても涙が少ない  

・暑いところで汗が出ない  

・微熱がある  

・大泉門（前頭部にある骨と骨の継ぎ目）が 

 陥没している  

・眼球が陥没している 

 

平成 30年度 

あおぞら水元保育園 

℡ 03-3600-7080 

 

≪  子育て支援登録 ≫ 

 
 

 

・登録有効期間は、毎年 4月 1日から 3月 31日の 1年間有効

です。 
 

・すでに登録されている方も次年度は継続の為の『再登録』を

お願い致します。 
 

・毎年 4月からは新しい『おたのしみカード』になります。  

前年度の『おたのしみカード』のポイントは 4月からの 

カードに持ち越しますので、前年度のカードをお持ち下 

さい。 

8/1  (水) 育児講座 

 

8/29 (水) 夏祭り 

 

8/20 (月) 身体測定 

 ～24 (金) ※身測カードをお持ちください 

日時 8 月 2９日(水) 

   10:00～11:00(雨天決行) 
 

縁日風にコーナーを設定し皆様のお越しを 

お待ちしております。 

一緒にお祭り気分を味わいましょう！ 
 

☆浴衣・甚平でのご参加も大歓迎です☆ 

※予約不要・参加費無料 

夏祭り 
 

おひさま広場にて水遊びを行っています！ 
 

0～2歳児 10:00～11:00 

3～5歳児 14:00～15:00 

 
☆ご兄弟姉妹一緒のご利用は、上のお子様の対象 

 時間にご参加下さい。 

☆雨天時・育児講座・イベント開催日は水遊びを 

 お休みします。 

☆水遊び終了は 8/31（金）となります。 

 
 

育児講座 
 「親子のリトミック」 

日時 8月1日(水) 

  10:30～11:00 
 

 
ポコ・ア・ポコさんによる 

親子のリトミックを行います。 
 

 

 

お知らせ 

予約制(10組)・参加費無料 
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