
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

日時 ９月１９日(木)１０：００～ 
（開始時間までにお越し下さい） 

 

ボランティアの「ゆめめさん」による、 

絵本の読み聞かせと親子のふれあい遊びを行います。 

 

≪  子育て支援登録  ≫  

 

 

・登録有効期間は、毎年 4 月 1 日から 3 月 31 日の 

1 年間有効です。 
 

 

・すでに登録されている方も、次年度は継続の為 

『再登録』をお願い致します。 
 

 

 

・前年度の『おたのしみカード』を継続して 

ご利用いただけます。 

 

9/19 (木) ゆめめさん 
 

9/26 (木) 育児講座  
 

9/24 (火) 身体測定週間 

～27  (金)  

※身測カードをお持ち下さい 

 

 

ベビーマッサージ 
 

 

   

 

ロイヤルセラピスト協会認定講師    

佐藤 妙子 先生 

予約制＜10組＞・参加費無料 
 

 

 持ち物：大きいバスタオル 1枚 

     水筒（親子がその場で飲める物） 
 

育児講座 

日時 ９月２６日(木) 

１０:３０～ 
 

 

 

 

 

 
 

① 広場にて、育児講座やイベントを開催して

くださる方を募集しています。 

条件は・・・『親子が一緒に楽しめること』 
 

② 今後開催してほしい育児講座やイベントを

教えてください。 
 

広場の職員にお気軽に話しかけて頂くか、 

要望用紙に記入し、回収箱に入れて下さい。 

電話による問い合わせも可能です。 
 

ご協力宜しくお願い致します。 

 
 

育児講座：小麦粉粘土あそび 
 

イベント：ハロウィン 

     職員の仮装はあるのか… 
 

～１０月もお楽しみに☆～ 

私メッセージとあなたメッセージ 

知っていますか 
 
 

コミュニケーションを取る時の話し方には２種類 

あります。１つは「あなた（YOU）は～」で始まる 

言い方、もう１つは「私（I）は～」で始まる言い方

です。私メッセージは親の意見を子どもに伝える話

し方です。 

現在、当園でも私メッセージ（私言葉）での会話を

取り組んでいます。 
 

～例～ 
・あなたメッセージ 

「はやくご飯を食べなさい。」 
 私メッセージ 

「一生懸命作ったから食べてほしいな。」 
 
 

・あなたメッセージ 

「片付けなさい。」 
私メッセージ 

「○○したいから、お部屋をきれいにしたいな。」 
 

 

開催予定 

平成 31 年度 

あおぞら水元保育園 

広場℡ 03-3600-7089 

受付時間 9 時～17 時 


