
保健室より 

 
  気温が下がると非常に感染力の強いウイルスによる嘔吐・下痢を伴なう風邪が流行してきます。 

 

もしも保育園で嘔吐してしまった時は、ノロウイルスやロタウイルスなどウイルス性の胃腸炎を考慮して

以下の処理を行います。 

 
 

保育園での処理（消毒）の仕方手順 
   

①窓やドアを開けて換気をする 

       ↓ 

②手袋・マスク・ビニールエプロンをつける 

         ↓ 

③新聞紙やペーパータオルで嘔吐物を外側から内側に 

集めるようにして拭き取り除去する 

         ↓ 

④嘔吐物があった場所に新聞紙やペーパータオルを被せる 

       ↓ 

⑤上から消毒液をかける 

         ↓ 

⑥5分程放置してから片付ける 

         ↓ 

⑦職員のガウン・マスク・手袋とふき取った新聞紙やペーパータオルを 

ビニール袋に入れて密閉し破棄する 

         ↓ 

⑧汚染された場所や周囲を消毒する 

   

 

  

・手袋・マスク・エプロン・ゴミ袋など必要な物はひとつにまとめて用意しておくと便利です 

保育園では、各クラス・ホール・保健室に用意してあります 

    

・園内の消毒は安定化二酸化塩素を使用していますが、ご家庭では塩素系漂白剤、 

次亜塩素酸と表記してあるもの（ハイターなど）で代用もできます。 

 

 

 

 

 

 


