
保健室より                    

 
6月実施の歯科健診についてお知らせします 

 
クラス 虫歯なし 虫歯あり 要観察あり 

0 歳児 ９ ０ ０ 

1 歳児 １４ ０ ０ 

2 歳児 １７ ０ ０ 

3 歳児 １６ １ １ 

4 歳児 １２ ４ １ 

5 歳児 １３ ３ ０ 

 

 

 

夏風邪が流行し始めています 
『夏風邪』と診断された際に、診断名で登園の際に園に提出していただく用紙が変わります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園では、胃腸炎の人が出始めています。 

★ 体調の悪い時には早めの受診、家庭保育の調整のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

熱中症について 
・夏本番、体温調整が発達していない子どもの身体には負担が大きいです。 

・園でも環境調整、水分補給は十分に行います。 

・暑さに負けない体力つくりの為に十分な睡眠と登園前には必ず朝食を食べましょう。 

・脱ぎ着のしやすい服装、着替えの用意もお願い致します。 

 

 

ヘルパンギーナとは 

 

風邪の一種でのどの部分に口

内炎のようなつぶつぶが 

出来る感染症です。 

飛沫感染と接触感染し、園では

登園届が必要になります。 

主な症状は急な発熱・のどが

赤くなる・口の中にぷつぷつと

した赤い水ぶくれができます。 

咽頭結膜熱とは 

 

プールで感染しやすいです

が、年中かかりやすい感染症の

一つです。 

飛沫感染、接触感染、経口感

染する為、医師の登園許可証

が必要になりますのでご注意下

さい。 

主な症状としては、目の 

充血・高熱・のどの痛みが 

あります。 

 

手足口病とは 

 

口の中や手足などに水疱性の

発疹が出る感染症です。 

飛沫感染、接触感染、糞口感染

し、園では登園届が必要にな

ります。 

主な症状は口の中や手のひら

や足の裏に赤い発疹ができ発疹

に痛みやかゆみがあります。 

楽しい歯磨き習慣を大切にしましょう 
 

食後 30分以内に磨くことで菌の繁殖を

防ぎます。 

また、定期的に歯科健診を受けることで

虫歯の早期発見・早期治療に繋がります。 


