
保健室より     
 

胃腸炎に注意 
 

登園の目安→下痢・嘔吐の症状が治まり、普段の食事ができるまで 

ウイルス量が少量でも感染します 

保育園でも下痢・嘔吐があった場合、保護者へご連絡致しますので速やかにお迎えをお願いします。 

 

 

 

 

 

手袋、マスク、エプロンをつける 

 

 

 

嘔吐物に古紙や古布、ペーパータオルを被せ、飛び散りを防ぐ 

 

 

 

上から消毒液をかける 

 

 

 

嘔吐物を外側から内側に集めるようにして拭き取る 

 

 

 

拭き取った箇所に上から消毒液をかける 

 

 

 

換気をし、5分程度放置してから片付ける 

 

 

 

使用済みの手袋、マスク、エプロンも袋にまとめて破棄する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園での処理の仕方 

 

手袋、マスク、エプロン、ゴミ袋などをひとつにまとめて用意しておくと便利です。 

保育園では各クラス、ホール、保健室に用意しています。 

園内の消毒は安定化二酸化塩素を使用しています。 

ご家庭では塩素系漂白剤、次亜塩素酸と表記しているもの（ハイター等）で代用できます。 

 


